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らい★ぶらり 
大阪信愛女学院図書館  ２００９年２月１３日発行 

新着案内と 
ちょこっとお知らせ 

 
みなさん、こんにちは。お元気ですか？ 
全国的にインフルエンザが大流行ですね！ 
手洗い・ウガイ・マスクなどで予防をしっかりとして、 
  体調管理に気をつけてくださいね！ 

 

～1月の利用状況～   （単位：冊） 
 １年 ２年 ３年 
本 191 76 97 

視聴覚 37 19 33 
合計 228 95 130 

一人当たり 2.1 1.0 1.2 
 

～1月の利用状況～   （単位：冊） 
 １年 ２年 ３年 
本 243 385 98 
視聴覚 70 59 5 
合計 313 444 103 

一人当たり 1.7 2.3 0.5 
 

1 月の利用状況では、１２月に比べて全体的には中学生・高校生とも少し増加しています。試験

や行事などがなかったためでしょうか？２月も１月のような利用状況であって欲しいものです。 

2 月はどのように変化しているのか楽しみです。 

荷物はロッカーに・・・ 
図書館の中はカバンや袋類は持ち込みできま

せん。 
必ず、一階のロッカーに入れてください。 
そして、しっかり鍵をかけてくださいね！ 
貴重品は身につけて・・・ 

鍵の管理はしっかりと・・・ 
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ひな祭りと並んで、この日が「耳の日」であることもよく知られてい

ます。「３」の形が耳に似ていることや３月３日の月と日を表す数字

の３３の音が「ミミ」(耳)に通じることから定められた耳の愛護デー
です。実は３月３日は、電話を発明したグラハム・ベルの誕生日でも

あり、ヘレン・ケラー女史がサリバン先生に初めて出会った日でもあ

るそうです。 
日本耳鼻咽喉科学会が発案し、厚生省(現・厚生労働省)と協議の結果
１９５６年３月３日に制定されました。今では一般の人に耳の健康に

関心を持ってもらうため、また耳の不自由な人への理解を深めるた

め、各地で様々なイベントや相談会が行われています。 
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研究室の利用申し込み時に、どこの研究室でどのＤＶＤを 
観るのかをカウンターで確認することになりました。 
 
観たいＤＶＤは必ずカウンターにお持ちください。 
途中で変更する場合も同じくカウンターにお持ちください。 
観終わったＤＶＤはカウンターに返却してください。 

 
勝手に持ち出さない、返さないように 

ご協力、お願いします。 

『ヘレンケラーを支えた電話の父・ベル博士』  

ジュディス・セントジョージ/著 

電話の父として名高い発明家アレグザンダー・

グレアム・ベル博士。彼こそが、６歳の少女を

三重苦から解き放つカギを握っていた。「奇跡の

人」ヘレン・ケラーとベル博士、二人の生涯に

渡る友情を描いた知られざる物語。（289.3-ベ） 

 



この紙面で紹介している本やＣＤは図書館に入
ったものの一部です。図書館で配布している新
着図書案内「あたらしい本」も合わせてご覧く
ださい。ここに掲載していない新着情報がわか
ります！ 

 

～ 新着案内 ～ 
こんな本やＣＤが入ったよ 

 
 
『世界雑学大全』 

デヴィット・ウォルキンスキー＆エイミー・ワレス/著 

世界中で起きた1137の“世にも奇妙な事実”をリス

ト化して収録。映画、音楽、歴史、動物学、犯罪、政

治、芸能ゴシップなど、あらゆるジャンルを網羅した

究極の雑学ブック。全世界で 800 万部突破のベストセ

ラー。（049-ウ） 

 
『「品格」を磨く本』 
品格ある女性になるための 65 項目を、

装い・身だしなみ、ライフスタイル、マ

ナー・話し方といったテーマに分け、イ

ラスト入りで解説。（159.6-ヒ） 

 
『カリスマ先生の世界史』 植村光雄/著 

河合塾の超人気講師が、常識として知っておきたい

世界史の要点を、とってもわかりやすく解説。歴史を

知れば次代が見えてくる！ （209-ウ(学参)） 
 

『働く人の夢』 
日本ドリームプロジェクト/編 

働くってなんだ？ 「しごと」って
なんだ？ やりがいはどうやったら持
てるんだ？ ウェディングプランナー、
花火職人、保育士、投資会社会社員な

ど 33 人の働く人が、しごと、夢、き

っかけについて語る。（366.29-ハ） 

 
『はじめる星座ウォッチング』 藤井旭/著 （443.8-フ） 
天文写真の第一人者である著者が、四季おりおりに

見ることができる星座について、カラー写真をふんだ

んに使って解説。星座の探し方や、目的にあった天体

望遠鏡の選び方＆使いこなし方なども紹介。 

 
『左対右 きき手大研究』 八田武志/著 
左ききは器用？ 左ききは怪我をしやすく短命？ 同
性愛にきき手の影響がある？ きき手をめぐるさまざ
まな俗説、珍説、迷信の数々。世界で行われた研究例

を示しつつ、その不思議を探求する。（491.37-ハ） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

『メタボが気になる人の健康ごはん』 
メタボが気になる人の「やる気」を

応援する、簡単でおいしいヘルシー料

理のレシピ集。カロリー＆塩分控えめ

で食物繊維たっぷり、食べごたえも考

えた 182 の料理を収録。600 カロリー

以下の１カ月分の献立も紹介。

（493.12-メ） 
 
『野菜のソムリエ「ベジタブル キッチン」』 

日本ベジタブル＆ﾌﾙｰﾂマイスター協会/著 
季節の野菜とフルーツをおいしく食べる、的確な保

存方法で野菜をムダなく使い切る、野菜を生かす調理

法を知るなど、野菜とフルーツの情報を解説。また、

野菜のソムリエ「ベジタブル＆フルーツマイスター」

についても紹介。（590-ミ） 

 
『てぶくろ＆ハンドウォーマーＢＯ
ＯＫ』 
てぶくろやミトン、ハンドウ

ォーマーなど、小さくてかわい

いこものを紹介。５本指てぶく

ろの編み方レッスンのほか、棒

針・かぎ針編みの基礎をプロセ

ス解説。（594.3-テ） 

 

『ビーズのスイーツ＆ﾌﾙｰﾂ６５点』 
ビーズで作るスイーツ＆フルーツを紹介。本物そっ

くりでおいしそうなモチーフが満載。（594.9-ビ） 

 

『いつもの歩き方を変えるだけでキレ 
イになる！』 

黒田恵美子/著 

日々行っている「歩く」という動作

を見直し、普段の歩き方や姿勢を意識

するだけでカラダやココロが美しく

なる驚異の方法や、内股・がに股・腰

痛などに効く超かんたんエクササイ

ズを紹介する。目指せ、バランス美

人！（595-ク） 

 

『ケンタロウの日替り定食』 ケンタロウ/著 
和風も中華も韓国風もイタリアンもなんでもあり。

どんな日も定食は定食というだけでうれしい。家食堂

開店。まずはメニューをどうぞ－。フライパン焼き魚の

和定食、野菜中心の鍋定食など、多彩な定食メニュー

を曜日ごとに紹介。（596-ケ） 

 

『リラックマの手づくりおやつ』 
リラックマの形をしたおかしの

レシピを紹介。かわいいクッキーや

ケーキが身近な材料で簡単に作れ

ます！ ホットケーキやおだんご、
プリンなど、リラックマの大好物の

レシピも収録。（596.6-リ） 

『犬のキモチがわかる本』 ＲＥＴＲＩＥＶＥＲ編集部/編 
「犬もため息をつくの？」「首をかしげるのはな

ぜ？」など、しつけの前に知りたい犬の不思議なしぐ

さや、カラダについての素朴な疑問にわかりやすく答

えます。（645.6-イ） 

 
『高校生レストラン、本日も満席。』 

村林新吾/編 

高校生が運営するレストラン「ま

ごの店」は、開店前から行列ができ、

２時間で 230食が完売する。教師の

心の教育と、夢を叶えた町の感動の

ストーリー。「まごの店」人気メニ

ューのレシピも掲載。（673.9-ム） 

 
『思い通りにキャラを動かすマンガデッサンＢＯＯＫ』 
どんなポーズも自由自在に描けるようになる入門書。

さまざまな表情の顔、全身、動きなどの描き方のポイ

ントから、ストーリーマンガの描き方までわかりやす

く解説。（726.1-オ） 

 
『朝原宣治のだれでも足が速くなる』 

朝原宣治/著 
アトランタ、シドニー、アテネ五輪

と世界で戦い続けてきたスプリンタ

ー朝原宣治が、“かけっこの極意”と

して走りの基本となるテクニックの

ポイントや、走りに役立つ感覚が養え

る“練習ドリル”を紹介。（782.3-ア） 

 

『意外と書けないよく見る漢字』 水野靖夫/著 
易しいのに思い出せない。思い込みで書き間違える。

使い分けに迷う。形が似ていてややこしい…。日常よ

く書く漢字で、よく間違えたり、ふと迷ったりする漢

字をピックアップして、ドリル形式で掲載。あなたは

正しく書けますか？（811.2-ミ） 

 

『ライトノベルを書きたい人の本』 榎本秋/著 
ライトノベルの書評や解説本を書き、専門学校で教

えてきた著者の経験をもとに、「ライトノベルを書く」

ことに役立ちそうな様々な技術論や方法論、アイデア

を紹介。（901.3-エ） 

 
『京大芸人』 菅広文/著 （913.6-スガ） 
芸人として成功する近道は、相方に

なる予定の宇治原を京都大学に入れ

ること。高性能勉強ロボ・ウジハラの

京大合格大作戦が始まった！ 高学歴
コンビ・ロザンの菅が描く爆笑小説。 

 
『ＣＤブック 千の風になって』 新井満/著 
大切な人を亡くした人へ－。喪失の悲しみをいやし、

生きる勇気と希望を与えてくれる作者不明の詩を翻訳

した写真詩集。詩への出会いから曲ができるまでをつ

づったエッセイも収録。（931-セ） 

 ＊＊これ以降は購入希望＊＊  
 

『Ｄ．Ｇｒａｙ－ｍａｎ ｒｅｖｅｒｓｅ①・②』 
星野桂・城崎火也/著 

アレンが、インドから英国に着いたときに巻き込ま

れた事件とは？アレンと出会う前の神田は、どんな戦

いを経験していたのか？コミックスでは読めない彼ら

の活躍と過去が描かれた「Ｄ．Ｇｒａｙ‐ｍａｎ」小

説版！（913.6-ホシ） 

 

『「いのち」を作る昔ごはん』 
ＮＨＫ科学・環境番組部季刊「ＮＨＫた 

めしてガッテン」編集班/編 

科学の視点と数々の実験の末に見出

した、ガッテン流「新奥義」。栄養満点

な皮ごと生かし、砂糖もみりんも使わ

ずに野菜から甘みをとるヘルシーなき

んぴらなど、家庭料理の定番メニュー

が健康的に仕上がる料理のコツを大公開。（596-イ） 

 

『ヴァンピーア』 九条菜月/著 
20 世紀初頭独逸、急速な文明の発展の陰で居場所を

なくす人ならざるものたちと人族の共存を目指し、オ

ルデンベルク探偵事務所は設立された。ここに、不可

解な状況で消えた女性の遺体探索依頼が舞いこむ－。シ

リーズ続篇。（913.6-クジ） 

 

＜↓ 文庫本 ↓＞ 

『付喪堂骨董店 ①～④』 御堂彰彦/著（910-オド） 

『いつか天魔の黒ウサギ ①』 

 鏡貴也/著（910-カガ） 

『遙かなる時空の中で ③～紅の月～』 

近藤史恵/著（910-コン） 

『ドラモンド家の花嫁 ①』  

冴木忍/著（910-サエ） 

『影執事マルクの手違い』 手島史詞/著（910-テシ） 

『狼と香辛料 ①～⑨』 支倉凍砂/著（910-ハセ） 

 

＜↓ ＣＤ ↓＞ 

『薄桜鬼 オリジナル・サウンドトラック』 

『コードギアス反逆のルルーシュＲ2 Ｏ．Ｓ．Ｔ．２』 

『テニスの王子様 キラ★キラ眼鏡’Ｓ』 

『ＤＪ ＣＤ今日からマ王！ 眞魔

国放送協会―ＳＨＫ― ①』 

『ドラマＣＤ ショショリカ』 

『Ｖａｓｓａｌｏａｄ～ヒエロクルスの迷

夢～』 


