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『夢見る黄金地球儀』海堂尊/著（910-カイ） 

『人斬り以蔵』司馬遼太郎/著（910-シバ） 

『書を捨てよ、町へ出よう』寺山修司/著（910-テラ） 

『シニガミノバラッド。アンノウンスターズ。③』 
ハセガワケイスケ//著（910-ハセ） 

『雨にも負けず粗茶一服 上・下』松村栄子/著（910-マツ） 
『ゼロの焦点』松本清張/著（910-マツ） 
『９９のなみだ 月』 

リンダブックス編集部/編著（910-キ-Ａ） 

 

『おり紙歌あそびソングシアター』 

藤原邦恭/著 

イラストが描かれた紙に単純

な折りや簡単な工作をほどこし、

童謡に合わせて展開させる、おり

紙歌遊び。（376.157-フ） 

『新保育所保育指針サポートブックⅡ～指導計画・保育実践から

自己評価まで～』 

 保育所保育指針の内容を、保育士としてどのように考察し実践するの
かというヒントを表形式でまとめる。自己チェックと厚生労働省による

評価、各年齢の月間指導計画（案）も掲載。（376.15-シ） 

 

『カンタン！スグできる！製作あそび』 

村田夕紀・内本久美/著 

こいのぼり、七夕飾り、クリ

スマス、節分…季節や行事など

の「製作あそび」を保育者の方

たちが、安心して子どもと楽し

くできるように、やさしさを込

めて作りました。（376.157-ム） 

 

『ハッピー・リタイアメント』 浅田次郎/著 

仕事は書類の保管。昼寝Ｏ

Ｋ、外出自由。法外な給料と

退職金を保証。そんなこの世

のパラダイスに再就職した

財務官僚・樋口と自衛官・大

友。二人のオヤジが奮闘する

爆笑「天下り」小説！ 
（913.6-アサ） 

 

『かえる食堂のお弁当』 

松本朱希子/著 

なつかしいのに新鮮、 
じんわりと体と心に効い 
てくる料理で人気の松本 
朱希子のお弁当。日々の 
お弁当から、季節を楽し 
むとびきりのお弁当まで 
を紹介。（596.4-マ） 
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『誰が坂本龍馬をつくったか』 河合敦/著 （289.1-サ） 

『坂本龍馬 手紙にみる真実の姿』 外川淳/編 （289.1-サ） 

『龍馬と弥太郎』 童門冬二/著 （913.6-ドウ） 

 

『
大
人
も
読
ん
で
楽
し
い
科
学
読
み
物
９
０
冊
』  

西
村
寿
雄/

著 

（4
0
7-

ニ
） 

『魔法みたいな７日間のピアノ物語』  

ジハン/著 

数日前、僕は彼女と約束 
した。１週間以内にピアノが 
カッコよく弾けるようにして 
あげると。それは約束という 
よりも、むしろ僕の一方的な 
提案だった。恋愛小説と、小 
説に登場するピアノ教則本の 
２つが楽しめます。（763.2-ジ） 

坂本龍馬 

＜ＤＶＤ＞ 
『ハリー・ポッターと謎のプリンス』 
『余命１ヶ月の花嫁』 

貸出はできません。 
研究室で見てね！ 



『子育てハッピーアドバイスもっと
知りたい小児科の巻 ②』 

吉崎達郎・明橋大ニ/著  

子どもによくある感染症など、

知っておきたい子どものカラダ

の疑問に、９人の医師団が答えます。

（598.3-ヨ） 

 
『超初心者のための落語入門』 
古典を中心に、イラストやマンガで落語

を楽しくわかりやすく解説。（779.13-チ） 

 
『贈ってうれしいチョコレートス
イーツ』 宮沢うらら/著  
生チョコ、チョコフォンデュ、

トリュフなど、子どもでも作れ

るチョコレートスイーツの作

り方を、わかりやすく紹介。（596.6-ミ） 

 
『リフォームの教科書』 中野博/著 
家が変わる、人生が変わる。プロがアド

バイスする「成功するリフォーム」。健康、

快適、エコロジー。本書でリフォームの悩

みはたちまち解決。（527-ナ） 

 

『すぐに編めるエコたわし』 
寺西恵里子/著  

洗剤いらずでピッカピカ。アク

リル100％の毛糸の細かい繊維が

汚れを取るエコたわし。食器だけ

でなくあらゆる掃除に使える。（594.3-テ） 
 

『おつまみ缶詰酒場』 黒川勇人/著 
開けるだけでそのまま旨い！ 日本のみ
ならず世界各国にある、ビールでも焼酎で

も熱燗でもどんなお酒にもピッタリな、極

上の「おつまみ缶詰」を紹介。（596-ク） 

 

『家紋の切り紙』 
エキグチクニオ/著  

家の印として代々伝えられて

きた家紋。植物紋や動物紋など多

彩な形を型紙つきで 120 点以上収録。兜な

どのペーパークラフトも紹介。（754.9-エ） 

『無理なく勉強を続けられる人の時間術５
９』 古市幸雄/著  
24 時間が驚くほどスムーズに変わり始

める！！実践・実証済みの勉強時間を増や

すコツ！（379.7-フ） 

 

『干し野菜パパッとレシピ』 
金丸絵里加/著  

余った野菜を天日に干す。それ

だけで甘味アップ、調理時間の短

縮、保存にも効果がある「干し野

菜」の作り方とレシピを紹介。（596.3-カ） 

 

『独創力。』 桜庭和志/著 （788.2-サ） 
40 歳の格闘家に日本中が感動！その師

弟愛、友情、家族愛とは。ただひたすら現

役を続ける桜庭和志の熱いメッセージ。 

 

『ウイルスがサクッとわかる本』 
クリエイティブ・スイート/編著 

マスクをすれば本当に感染を

防げるのか？インフルエンザを

はじめとするさまざまな感染病

を、大胆なたとえを用いておもしろく、わ

かりやすく解説。（491.77-ク） 

 
『身近なことばの語源辞典』 西谷裕子/著 
食べ物・ファッション・道具・建築・音

楽・演劇・スポーツ・風習・動植物など暮

らしのことば約 2000 語を厳選し、ジャンル

別に収録。（812-ニ） 

 
『ハイブリッド・レシピ』 都甲潔/著 
ひきわり納豆＋生クリーム＝

ピーナッツバター？ プリン＋ウ

スターソース＝とんかつ？ 科学

的に作り出す驚きの味レシピ 70

種類を紹介。（491.377-ト） 

 

『知らないと恥をかく世界の大問題』 
池上彰/著 

世界におけるさまざまな問題点をとりあ

げ、来るべき新しい時代の世界の潮流を読

み解く。（319-イ） 

『おとなごはんと一緒に作るこ
どもごはん』 フルタニマサエ/著 
子どもを健康にすくすくと育

てるには幼児食がポイント。大

人ごはんをアレンジして幼児食

を作る基本から、愛情レシピを徹底レクチ

ャー。（596-フ） 

 

『教えて！子どもの反抗期』 國米欣明/著  
最近の「異常な子どもの反抗」の態度と

行動、その原因および対策などをくわしく

解説。（371.45-コ） 

 
『レッド・ゾーン 上・下』 真山仁/著  
2009 年６月公開の映画「ハゲタ

カ」原作。世界的メーカー・アカマ

自動車に上海の投資家が株式買収

をしかけてきて。（913.6-マヤ） 

 

『なぜ、いいことを考えると「いいことが起
こる」のか』 和田秀樹/著  
無意味に悲観的になるより、いつも「い

いこと」を考えるクセをつけよう。運を逃

がさずチャンスを生かし、努力が実る精神

状態と行動を解説。（159-ワ） 

 

『働くママ 専業ママ』 
三沢直子/著  

子どもが生まれると夫婦はどう

変わる？専業主婦は誰のため？母

親たちを 20 年間カウンセリング

した臨床心理士が語る。（366.38-ミ） 

 

『モンテッソーリ教育を受けた子どもたち』 
相良敦子/著 

脳に効くと言われる、モンテッソーリ教

育。子どもたちがどう育ち、その経験がど

う脳にいいかを検証。（376.11-サ） 

 

『正座と日本人』 丁宗鐵/編 
なぜ正座は日本人のフォーマ 

ルな座り方となったのか？知ら

れざる正座の歴史とその謎と功

罪を読み解く。（383-テ） 

『たった一人の大きな力』 蓮見太郎/著 
一人で巨大な彫刻をした人、一人で森を

守った人、一人で大統領を訴えた人。たっ

た一人ですごいことを成し遂げた世界中の

30人の物語を紹介。（280.4-ハ） 

 

『患者力アップ！』 
福田伊津美/著 

混乱する医療現場で、あなたや

家族の健康を守るには「患者力」

アップで良医に出会うこと。（498-フ） 

 

『日本サッカー世界で勝つための戦術論』 
西部謙司/著 

「４‐２‐３‐１」？「４‐４‐２」？

それとも・・・戦術論の第一人者が語る、

日本代表の現在地と未来地図。（783.47-ニ） 

 

『最低賃金で１か月暮らしてみま
した。』 

最低賃金を引き上げる会/編 

低すぎる最低賃金が格差と貧

困を生む。それを証明するため１か月最賃

で暮らす体験に取り組んだ青年らの体験記

を軸に最賃問題を解説。（366.44-サ） 

 

『仕事の成果がグングンあがる「書き込
み」手帖術』 大嶋利佳/著 
簡単なのに効果テキメン、ズボラな人も

これなら続く。“自分の時間”がふえ、自

信も湧いてくる。（007.5-オ） 

 

『静人日記』 天童荒太/著 
見知らぬ死者を悼み、全国を

放浪する静人。日記という形式

をとり、過酷な旅の全容と静人

の脳裏に去来する様々な思いを

克明に描く。（913.6-テン） 

 

『「脳の栄養不足」が老化を早める！』 
溝口徹/著 

老化は単なる加齢ではなく「脳の酸化」

が原因で起こっていた！脳のサビをとり

10歳若返る方法を伝授。（491.358-ミ） 


