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『食卓の情景』池波正太郎/著（596-イ） 

『映画を見ると得をする』池波正太郎/著（778-イ） 

『剣客商売』池波正太郎/著（910-イケ） 

『堀部安兵衛 上・下』池波正太郎/著（910-イケ） 

『落日燃ゆ』城山三郎/著（910-シロ） 

『家族の行方』矢口敦子/著（910-ヤグ） 

『夏の庭』湯本香樹実/著（910-ユモ） 

『生麦事件 上・下』吉村昭/著（910-ヨシ） 

 

『いま、すぐはじめる地頭力』 細谷功/著 

地頭力とは、仕事や人生の問

題をスピーディーに解決し、さ

らには新しいものを創造でき

る「考える力」。ビジネスから

日常生活まで様々な事例を挙

げながら、人間関係力や仕事力

がアップする地頭力の実践ト

レーニングを紹介。（336.2-ホ） 
『０～３さいはじめての「ことば」』 小林哲生/著 

よくどもるけど、大丈夫？ ことばの教え方が夫婦バラバラで
いいの？ ０～３さいの子どもがどのようにことばを覚えていく
のかについて、科学的な根拠をもとにしながら、疑問や悩みに答

える形で考えます。（599-コ） 

 

 

『ＮＨＫこどものうた楽譜集 ２００８年度版』 ＮＨＫ出版/編 

ＮＨＫ教育テレビ「おかあさんといっしょ」をはじめ、「クイ

ンテット」や「いないいないばあっ！」などの番組から生まれ

たオリジナルソングを、コード付きピアノ伴奏譜面に編曲して

32曲を収載した楽譜集。（767.7-エ(楽譜)） 

『教員免許更新制を問う』 今津孝次郎/著 

経験 10 年ごとに講習を受け、試験に合格すれば教員免許の更

新が認められる制度が始まった。反対が根強いこの制度を検証

し、真の「教師の資質能力向上」のために何が必要かを根底から

考える。（373.7-イ） 

『目からウロコの絵画の見かた～カラヴァッジョからフェルメールまで～』 

大橋巨泉/著 （707.9-オ） 

『ゆりちかへ』 テレニン晃子/著 

力強く、大きな愛情のつぶ

やき。優しく、微笑に満ちた

言葉。悲しいのではなく、清々

しい、吐息…。ガンと闘う母

が生まれたばかりの愛娘にお

くる、かけがえのないメッセ

ージ。（914.6-テレ） 

『
結
婚
難
民
』 

佐
藤
留
美/
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『池上彰の「世界が変わる！」』 

                   池上彰/著 

2008 年から 2009 年にかけ、世 

界はどう動いてきたのか、これか 

らどう変化するのか、金融危機と 

国際ニュースを読み解く。現地取 

材・書き下ろしを含むコラム 51 

本を収録。（302-イ） 

『なぜ「大学は出ておきなさい」と言われるのか』 

浦坂純子/著 （377-ウ） 

『
里
山
の
お
く
り
も
の
』 

今
森
光
彦/

写
真
・文 

里
山
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、
い
ろ
い
ろ
な
生
き
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が
人
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あ
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い
る
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（599.5-ア） 



『ワケありな国境』 武田知弘/著  
国境線をたった１メートル動かすために、

銃弾が飛び交い、策略がめぐらされる。悲

喜こもごものドラマが詰まっている国境の

持つ不思議な魅力、その深遠なドラマを紹

介。（312.9-タ） 

 
『中学教師裏物語』 

原田祐輔/編  

聖職だとはいうけれど、

先生だって人間なのだ！ 
キャリア 20 年の現役ベテ

ラン教師が、仕事の実態か

らプライベートまで、あり

のまま赤裸々に綴った中

学校インサイダー・レポート。（374.3-ハ） 

 
『日本人なら知っておきたい禅』 

村越英裕/著 

日本人の精神や文化に深大な影響をもた

らした「禅」は、いったいどんな教えを説

いているのか。「坐禅」「精進料理」「禅語」

など、興味深いトピックスから、その精髄

をわかりやすく解説。（188.8-ム） 

 
『女の道は一本道』 

田渕久美子/著  

女の道は一本道にござい

ます。さだめに背き、引き返

すは、恥にございます－。自

分のあるがままの心を信じ

て進めば、筋の通った生き方

ができるはず。国民的ドラマ

「篤姫」脚本家・田渕久美子が語る、篤姫

的生き方指南。（914.6-タブ） 

 
『鉄道の音』 向谷実/著 
列車に乗ると聞こえてくるジョイント音、

喚呼の声、発車メロディ…。鉄道は音に溢

れている！ 音楽業界随一の鉄道ファンが、

奥が深くて楽しい鉄道の音＝「鉄音」の魅

力を語る。著者作曲の京阪電車発車メロデ

ィの楽譜等も収録。（686.21-ム） 

 

『風の館の物語 ③』  
あさのあつこ/作 

10 年前に風間家を出て行

った千夏の父・千昭が、大晦

日の朝に突然帰ってきた。そ

のとたん、風の館に不穏な空

気が流れ始める。風の館に迫る邪悪な闇、

その正体は…。（913.6-アサ） 

 

『タッチ１秒パソコン術』 
アスキー書籍編集部/編 

文字入力、ファイル操作、ワード、エク

セル、メール、インターネット、グーグル

検索、トラブル対策…。簡単に覚えられて、

しっかり役立つ便利技 93 本を厳選。見や

すい図でやさしく解説。（007.6-タ） 

 

『月経の前だけうつ病になっ
てしまう女性たち』 

山田和男/著 

月経の前になるたびに、ひ

どい落ち込みや、はげしいイ

ライラで、日常生活も人間関

係もおかしくなっていませ

んか？ ＰＭＤＤ（月経前不快気分障害）に
ついて、ＰＭＳ（月経前症候群）との違い

や、治療法などを解説。（495.13-ヤ） 

 

『デジカメ散策のすすめ』 柳生真吾/著 
カメラとの出会い、肉眼では見えない世

界をのぞく楽しみ、定点観測のおもしろさ、

携帯カメラの画像整理法など、柳生流自然

観察から写真撮影術まで大公開！ 驚きと
再発見を堪能するデジカメ散策のすすめ。

（746-ヤ） 

 
『イギリス暮らしの英語表現』  

津野志摩子/著 

イギリスに日本人学生が

ホームステイをする設定で、1

月から 12 月までの日常の会話

表現と、イギリスの生活習慣や

風習などを身につけるための

一冊。（837.8-ツ） 

『カラー図解でわかる 大画面・薄型ディス
プレイの疑問１００』 

西久保靖彦/著 

テレビ放送デジタル化に備え、大画面・

薄型ディスプレイの開発競争が熾烈になっ

ている。液晶・プラズマなどを中心に、Ｆ

ＥＤや電子ペーパーなどの技術も加えて、

素朴な疑問にやさしく図解で答える。

（549.9-ニ） 

 

『患者さんには絶対言えな
い大学病院の掟』 

中原英臣/著 

「医療崩壊より“論文の

数”が大事」 世間の常識は、

大学病院の非常識？ 健康な

人まで「病人」にする診療基

準のカラクリ、小児科より医

師減少が深刻な科の実態など、大学病院の

リアルな実態を明らかにする。（498.16-ナ） 

 
『フィンランドの教育力』 リッカ・パッカラ/著  
日本におけるゆとり教育見直しのきっか

けとなった 2003 年ＯＥＣＤ学力到達度調

査（ＰＩＳＡ）以降、フィンランドの教育

への関心は高い。フィンランドの小学校教

師が教育現場を語る。（372.389-パ） 

 
『科学ニュースがみるみるわ
かる最新キーワード８００』 

細川博昭/著  

新聞やテレビで毎日流れる

科学ニュースも、用語の意味

がわからなければ、本当の楽

しさを理解することはできな

い。過去５年間のニュース記事をベースに、

未来予想をプラスして、800 のキーワード

を厳選して解説。（404-ホ） 

 

『笑える子ども。』 陰山英男ほか/著 
いじめの話、自殺の話、教育政策、学校

…。子どもたちのための真の教育とは？ 日

本教育界を牽引する５氏による討論集

（370.4-カ） 

『“いい顔”の男になる即
効の顔トレ術』  

宝田恭子/著  

余裕がない時代だから

こそ、あえて「頑張りす

ぎて疲れた自分」をリセ

ットしてみませんか。外

見が変われば心が充実し、

仕事も人生も変わります！ 簡単で効果抜
群のエクササイズを紹介。（595-タ） 

 
『人間の覚悟』 五木寛之/著 
これから数十年は続くであろう下山の時

代のなかで、国家にも人の絆にも頼ること

なく、人はどのように自分の人生と向き合

えばいいのか。人間存在の根底から語る全

７章。（914.6-イツ） 

 

『みんなが気になる食の安
全５５の疑問』  

垣田達哉/著  

食の安全にまつわる問題

を、Ｑ＆Ａ形式でまとめる。

人体にとって危険な成分は

なんなのか、どうやって食

の安全を確保していくことができるのかを、

食の問題のスペシャリストがわかりやすく

回答する。（498.54-カ） 

 

『ガラス絵で宮沢賢治のくにへ』 
児玉房子/著  

遠野に来て 10年になる。岩手に来なかっ

たら今も自分の「場」を求めて放浪してい

たと思う…。思いつくままに雑多に来し方

行く末を綴る。（723.1-コ） 

 

『オバマ現象のカラクリ』 
田中愼一・本田哲也/著 

個人、チーム、企業、そし

て国をも動かすチカラと

は？ 共感をつくり出すオバ
マのメッセージ力学を読み

解き、その考え方を紹介。

（312.53-タ） 


