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『光ある愛の星にアセンション』アマーリエ/著（147.3-ア） 

『急がない！』デイヴィッド・クンツ/著（159-ク） 

『「地名」は語る』谷川彰英/著（291.01-タ） 

『生命の不思議』柳澤桂子/著（460.4-ヤ） 

『歌舞伎キャラクター事典』荒俣宏/著（774-ア） 

『炎の経営者』高杉良/著（910-タカ） 

『名探偵の掟』東野圭吾/著（910-ヒガ） 

『群青』宮木あや子/著（910-ミヤ） 

 

『フレンズ・ツリー』 アン・ブラッシェアーズ/著 

この夏中学校を卒業した３人

の少女アーマ、ポリー、ジョー。

小学校低学年のころから親友だ

ったのに、中学校に入るころか

ら、なぜか少しずつ距離がはなれ

てしまい…。「トラベリング・パ

ンツ」の姉妹編。（933-ブ） 

『阿部直美の初めてでも弾ける保育ソング！１０１(秋冬編)』 

阿部直美/著 

秋～冬はおまかせ！ 楽しい歌が簡単に弾ける！ピアノが苦

手な方にも弾きやすい保育ソング集。読みにくい左手の伴奏に音

名をカナで付け加えたり、アレンジをできるだけやさしくするな

ど工夫をこらしています。秋冬編では、わらべ唄・童謡・近年に

作られた曲……子どもたちのための楽しい歌を 101 曲収録。「春

夏編」もあります。  （763.2-ア(楽譜)） 

『まあせんせいとＨＡＰＰＹ手あそび＆歌あそび』 菊池政隆/著 

人気男性保育士・まあせんせいのオリジナル遊び。２人で、

グループで、クラス全体で楽しめるものを 50種類以上収録。す

べての遊びに歌がついて、日々の保育の現場ですぐに活用でき

るものばかり。（376.157-キ） 

 

『Ｕ－ＣＡＮの保育士速習レッスン上・下(２００９年版)』 

ユーキャン保育士試験研究会/編 

法令・制度の改正情報を反映。2009 年４月施行の新しい「保育

所保育指針」など。出題傾向の徹底分析＆最新情報で、効率的な

学習をサポート。（376.14-ユ(推薦)） 

『きりこについて』 西加奈子/著 

自分がぶすだなどと思って 

もみなかったきりこだが、あ 

る事件がきっかけで引きこも 

るようになってしまう。賢く 

て、人の言葉がわかる黒猫 

「ラムセス２世」に励まされ、 

外に出る決心をするが…。（913.6-ニシ）、 
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『手ぬぐいでつくる日々の小もの』 

                   越膳夕香ほか/著 

古くから家庭で親しまれてきた 
「手ぬぐい」。きれいな色と豊富 
な柄が魅力な手ぬぐいのよさを生 
かし、コースター、巾着、ブック 
カバー、コサージュなど、暮らし 
の中で使える小ものを紹介。 
（594-コ） 

『図解 わかる年金 ２００９－２０１０年版』 

中村幸村・中尾孝子/著 （364.6-ナ） 
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（291.63-キ(旅行)） 



『ほんとうに読みたい本が見つかった！』 
上原里佳ほか/著  

海外児童文学から選び抜いた 41点と、世

評高い神宮輝夫の名訳から 15 点をあわせ

た、ほんとうに「読んで面白い」傑作全 56

点を収録。幅広い視野と鋭い視点から作品

の核心に迫る。シリーズ書名総合索引も掲

載。（909-ウ） 

 
『今日は冷凍保存の日。』 
トマトソース、餃子、ハ

ンバーグ、肉団子…。今日

は冷凍保存の日と決めてキ

ッチンをフル稼動しましょ

う。さまざまな料理素材の

冷凍方法や、それを使った

料理のバリエーションを紹介。（596-キ） 

 
『女は胆力』 園田天光光/著 
「胆力」さえ身につけば、女に怖いもの

なし！ 89 歳で元気ハツラツ。戦後初の女

性衆議院議員にして、元園田直外相夫人の

著者が、怪物バアサンの異名を持つ、その

自由ゴウタン、かつシナヤカな生き方の極

意を語る。（289.1-ソ） 

 
『読めそうで読めない間違
いやすい漢字 第２弾』 

出口宗和/著  

時宜、容体、声高、強面、

末子、末成…。間違って読

んでしまうのはなぜなのか。

恥をかかないためにも知っ

ておきたい“誤読の定番”

から、読めると鼻が高い漢字まで、幅広く

紹介する好評書の第２弾。（811.2-デ） 

 
『「おひとりさま」で幸せですか』 金美齢/著 
台湾からトランク２つを持って来日して

44 年。夫婦２人の生活を満喫していたら、

娘夫婦、息子夫婦と同居することに。嫁・

姑といった人間関係から孫との触れ合いま

で、山あり谷ありの人生ドラマ。周麻那と

の対談も収録。（367.3-キ） 

『再生』 石田衣良/著 
妻を自殺で喪い、息子を

ひとりで育てるサラリーマ

ン。家族を捨て、後悔の念

にさいなまれるラジオディ

レクター…。彼らの平凡な

日常に舞い降りた小さな奇

蹟とは？ 現代の心の渇きを潤す 12 話を収

録した短編集。（913.6-イシ） 

 

『目で楽しむナノの世界』 
Ｒｏｇｅｒ Ｍｏｒｅｔ/編 

髪の毛の太さの１万分の１程度の世界で

ある「ナノ」。物質を極小にすることで見え

てくる新しい現象を、難解な科学の概念を

避け、日常的で具体的な例をあげながら、

美しい写真や図を交えて解説。（504-モ） 

 

『はじめての「ぬう」と「あむ」』 
ミカ・ユカ/著 

今まで手作りなんてやっ

たことない、という超初心者

でも大丈夫。可愛い小物を作

りながら手芸の基本が学べ

るよう、写真入りでわかりや

すく解説。手ぬい、ミシンぬい、棒針あみ

の基礎や用具もていねいに説明。（594-ミ） 

 

『１８歳が政治を変える！』 
高橋亮平ほか/編 

若者たちが、現代社会のさまざまな課題

を真剣に考え、行動することで政治が変わ

る！ 18 歳選挙権の実現が間近ないま、若

者を政治の場へどう取り込むか、政治活用

能力をどう高めるかを多角的視点と実践例

から考える。（314.82-ジ） 

 
『極めつけの駅弁１００』 
鉄道旅行の道づれは、美

味彩々のお弁当！ 北海道
の「さいほくかにめし」か

ら、九州の「鮎すし」まで、

日本全国から選りすぐった

駅弁を紹介。（596.4-キ） 

『涙の理由』 重松清・茂木健一郎/著 
涙を流すとき、脳では何が起こっている

んだろう？ 「ＴＶで見た悲しい事件に怒り
を覚える理由」「有限の生しか持ちえない

私達ができること」など、小説家・重松清

と、脳科学者・茂木健一郎が、涙について

語り合う。（141.6-シ） 

 

『わが子の「やる気スイッ
チ」はいつ入る？』 

菅野純/著 

本当の勝負どころで、自

らスイッチを押せる子に

育てるための「やる気の土

台づくり」と「子どものや

る気をつぶさない方法」に

ついて解説する。「やる気を育てるママで

すか？」チェックテストつき。（379.9-カ） 

 
『太陽と地球の不思議がわかる本』 

矢治健太郎/著  

太陽が地球に及ぼしている影響から、太

陽の基本的な数字、いろいろな太陽の話題

まで、意外に知られていない太陽の不思議、

そして太陽と地球の関係をわかりやすく紹

介。（444-ヤ） 

 
『基礎からのやさしいチョ
ークアート』 

熊沢加奈子/著  

チョークアートとは、

ブラックボードにオイル

パステルで立体的かつ鮮

やかに描かれた絵のこと。

チョークアートに必要な画材＆道具のほか、

文字、イラストの描き方を写真とともに丁

寧に解説。（725.4-ク） 

 

『誰でもできる自転車メンテナンス』 
竹内正昭/著 

自転車のメカトラブル、パンクやブレー

キ、変速機の故障などに対応するための修

理、調整、セッティングについての基礎的

な作業を分かりやすく解説。（536.86-タ） 

『雪冤』 大門剛明/著  
時効直前、死刑が確定

した男の父親にかかって

きた１本の電話。それは、

真犯人を名乗る人物から

だった。第 29回横溝正史

ミステリ大賞＆テレビ東

京賞Ｗ受賞作。（913.6-ダイ） 

 
『ピーター流生き方のすすめ』 

ピーター・フランクル/著 

失敗や後悔もたくさんあるけれど、楽し

く生きる秘訣は「自分の人生の主人公にな

ること」だと思う。大道芸人兼数学者ピー

ターさんの、ふつうのオトナのお説教とは

一味違う、実践的で具体的なアドバイス。

（159.7-フ） 

 

『屋上ミサイル』 山下貴光/著  
美術の課題のため、屋上に

のぼった高校２年生のアカ

ネ。そこで不良の嘉人や言葉

を封印した淳之介、自殺願望

をもつ啓太と知り合う。４人

は“屋上部”を結成するこ

とになり…「このミステリーがすごい！」

大賞 2009 年第７回大賞受賞作。（913.6-ヤ

マ） 

 

『どうしたら、人生は楽しくなりますか？』 
林恭弘/著  

人は自分のことについて一生懸命に考え、

悩んでみることが必要。そのことではじめ

て、自分を創っていくことができる。友だ

ち、親、将来…。中学生からの69の質問に、

心理カウンセラーが答える。（146.8-ハ） 

 

『へんなギャラ』 のり・たまみ/著 
おでこにロゴタトゥーの

「生きた広告塔」になって100

万円。サンタクロースになり

きって手紙を書き、年収 4000

万円。笑えて使える副業ネタ

を 100 連発紹介。（338.12-ノ） 


